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Tauchen Sie ein in unsere Welt
der Erholung und Entspannung.
Genießen Sie den exklusiven

Komfort unserer großzügigen Zimmer
und Suiten, unsere vorzügliche Küche
sowie die Vielfalt in unserer Sauna-
und Badelandschaft. Rund um
DAS SIEBEN begegnet Ihnen eine na-
hezu unberührte Naturlandschaft:
saftige Wiesen, weitläufige Bergwei-
den und der Ausblick auf das umlie-
gende Gipfelmeer der Alpen. Erkun-
den Sie den Charme des Tiroler Berg-
sommers auf den Rad-, Wander- und
Spazierwegen im Kufsteinerland.

Kostenloses Vital- und
Aktivprogramm
Nutzen Sie die Kraft fernöstlicher Me-
ditations- bzw. Konzentrationsfor-

men und stärken Sie Ihre Körperwahr-
nehmung. Bringen Sie Ihren Kreislauf
in Schwung und nehmen Sie teil an
unseren Power-Workouts oder ent-
spannen Sie sich während einer Sau-
na-Zeremonie. Im Rahmen unserer
kostenlosen Workshops erfahren Sie
Wissenswertes über eine gesunde
und genussvolle Ernährung.

Naturnah und gesund erholen
Alle unsere Zimmerkategorien gibt es
wahlweise in den Ausführungen Zir-
benholz mit Teppichboden oder ge-
bürstete Eiche mit Parkett. Sie kön-
nen sich entscheiden: für die Zirbe, sie
gilt als die Königin der Alpen. Ihr Duft
reduziert die Herzfrequenz und ver-
bessert die Schlafqualität. Oder ent-
scheiden Sie sich für robustes Eichen-

holz. Die Eiche gilt als Symbol für
Stabilität und Kraft.

SiebenMed® und unsere
Gesundheitsexperten
Mit unserem einzigartigen Gesund-
heitskonzept entwickeln Sie die Fä-
higkeit gesund zu bleiben. Es beant-
wortet Fragen wie: Welche Ressour-
cen bieten mir mein Körper, mein
Geist und meine Seele, damit ich mich
besser fühle? Passt meine Ernäh-
rungsweise zu mir und meinem Le-
bensstil? Gibt es einen Weg, damit
Muskeln und Gelenke beweglicher
werden? Entsprechend Ihren gesund-
heitlichen Bedürfnissen bieten wir
passende Packages an.

Unsere Gesundheitsexperten ver-
fügen über hohes Fachwissen und

Der Sommer im DAS SIEBEN ****s
In unserem Vier-Sterne-Superior Gesundheitsresort DAS SIEBEN finden Sie ein stilvolles Angebot für eine wohltuende Auszeit.
Bei uns erleben Sie einen Urlaub der Superlative und kommen in den Genuss unseres Gesundheitskonzepts SiebenMed®.

KONTAKT UND INFORMATION

DAS SIEBEN – Vier-Sterne-Superior
Gesundheitsresort
Kurstraße 14, 6323 Bad Häring
+43 5332 / 20800
www.das-sieben.com
kontakt@das-sieben.com

Genießen Sie einen naturnahen Gesundheitsurlaub im Vier-Sterne-Superior Gesundheitsresort DAS SIEBEN Fotos: Hannes Dabernig

einen Erfahrungsschatz von un-
schätzbarem Wert. Die Ärzte, Diätolo-
gen, Physiotherapeuten, Sportwissen-
schaftler, Therapeuten, Masseure sind
hochmotiviert, entwickeln im Schul-
terschluss innovative Ansätze, tau-
schen Fachwissen aus und geben es
an unsere Gäste weiter.

Unsere Angebote für Sie
Genießen Sie bei uns erholsame
„Sommertage im SIEBEN“ von € 89,–
bis € 99,– pro Person/Nacht (buchbar
ab zwei Nächte). Oder entscheiden
Sie sich für unser Angebot „Der Som-
mer im SIEBEN“ von € 588,– bis
€ 966,– pro Person mit 7 ÜN von
Sonntag bis Sonntag.

Beide Angebote sind bis zum
4. September 2016 buchbar und um-

fassen zahlreiche Inklusivleistungen:
Halbpension mit Frühstück sowie
wahlweise das Vitalbuffet zu Mittag
oder unser fünfgängiges Wahlmenü
am Abend, Benutzung des Spa-Berei-
ches mit Saunalandschaft, Hallenbad
und ganzjährig beheiztem Außen-
schwimmbecken und vieles mehr.

Nähere Infos finden Sie unter
www.das-sieben.com

Mit unserem einzigartigen Gesundheitskonzept SiebenMed® steigern
Sie Ihr Wohlbefinden nachhaltig. Fotos: Nikolai-Krinner

Nehmen Sie teil am kostenlosen
Vital- und Aktivprogramm.

Die Seele baumeln lassen im
beheizten Außenschwimmbecken.

Moderne Suite in der Ausführung
Zirbenholz mit Teppichboden

Genießen Sie den herrlichen Aus-
blick auf die Gipfel der Bergwelt.I H R S O M M E R

I M S I E B E N
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Tanken Sie Energie in der Natur rund um
unser Vier-Sterne-Superior Gesundheits-
resort. Gönnen Sie sich erfrischende
Momente und eine wohltuende Auszeit
in der Bergwelt Tirols. Verbringen Sie
eine entspannte und erholsame
Sommerzeit im DAS SIEBEN.

SOMMERTAGE
mit Halbpension
und unseren

Inklusivleistungen

im DZ von € 89,–
bis € 99,–

pro Nacht, buchbar ab 2 Nächte

MEIN SOMMER
7 Nächte mit Halbpension

und unseren
Inklusivleistungen

im DZ € 588,–Preise pro Person; zzgl. Ortstaxe;
gültig bis 04.09.2016.


